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PROGRAMA CIENTIFICO
08:00-08:30 h

Acreditaciones

Recepcion de asistentes y entrega de documentacion.

08:30-08:45 h

Inauguracion institucional
Bienvenida y presentacion de los objetivos de la jornada.
Participacion propuesta:

o Direccion de Enfermeria.

e Direccion del area o instituto correspondiente.

e Representacion de la Unidad de Oncologia Hepatica—BCLC.
e Comité organizador.

08:45-10:00 h

Mesa 1. Diagnostico, estadificacion y
decision terapéutica

Vision general del proceso diagndstico y de los criterios que determinan la eleccion del
tratamiento.

08:45-09:05 h
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RM y TC en el diagnostico
y estadificacion del hepatocarcinoma

Caracterizacion de las lesiones hepaticas.

Evaluacion de la extension de la enfermedad.
Valoracion de la respuesta terapéutica.

Papel de la imagen en la planificacion del tratamiento.

09:05-09:20 h

Biopsia hepatica guiada por imagen

Indicaciones.

Seleccion y preparacion del paciente.
Desarrollo del procedimiento.
Cuidados y vigilancia posterior.

09:20-09:40 h

Comité multidisciplinar y modelo BCLC

e Evaluacion multidisciplinar del paciente.
o Estadificacion.

e Integracion de criterios clinicos, radiologicos y funcionales.
e Toma de decisiones terapéuticas.

09:40-09:55 h

Seleccion de la estrategia terapéutica

Ablaciones percutaneas.

TACE.

TARE.

SBRT.

Cirugia.

Trasplante hepatico.

Tratamientos sistémicos y estrategias combinadas.

09:55-10:00 h
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10:00-11:00 h

Mesa 2. Practica avanzada enfermera en
el circuito del paciente con cancer
hepatico

Dos ambitos complementarios de atencion: la Consulta de Enfermeria Radiologica y la
Enfermeria de Practica Avanzada de la Unidad de Oncologia Hepatica—BCLC.

10:00-10:25 h

Consulta de Enfermeria Radiologica: preparacion y
seguridad del procedimiento

Liderada por enfermeras de practica avanzada en Radiologia

Acogida y valoracion enfermera preprocedimiento.

Informacién y educacion sanitaria adaptadas a cada técnica.
Preparacion para biopsias, ablaciones, TACE y TARE.

Revision de analiticas y funcion renal.

Valoracion de antecedentes alérgicos.

Manejo de anticoagulantes y antiagregantes.

Seguridad relacionada con los medios de contraste.

Preparacion fisica y emocional del paciente.

Coordinacion con radiologia intervencionista, anestesia y unidades de
procedencia.

o Recomendaciones al alta y seguimiento de incidencias relacionadas con
el procedimiento.

10:25-10:50 h
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Enfermeria de Practica Avanzada en Oncologia
Hepatica—BCLC: acompaiiamiento y continuidad
asistencial

Conla

Liderada por enfermeras de practica avanzada de la Unidad de Oncologia
Hepatica—BCLC

e Acogida del paciente después del diagnostico.

e Educacion sanitaria sobre la enfermedad.

e Informacion sobre las distintas opciones terapéuticas.

e Acompanamiento durante el proceso de toma de decisiones.

o Participacion en el circuito multidisciplinar BCLC.

e Coordinacion entre hepatologia, radiologia, cirugia, oncologia, medicina
nuclear y radioterapia.

e Seguimiento longitudinal del paciente.

e Valoracion y manejo de sintomas.

e Deteccion precoz de complicaciones y signos de descompensacion.
o Atencion y educacion de familiares y cuidadores.

o Evaluacion de la experiencia del paciente.

o Investigacion e indicadores de resultados enfermeros.

10:50-11:00 h

Dialogo entre las dos consultas: un unico paciente, dos
ambitos de practica avanzada

e (En qué momento interviene cada profesional?

e (Qu¢ informacion debe transferirse entre ambas consultas?

e ;Como evitar duplicidades y vacios asistenciales?

e (Quién realiza el seguimiento después de cada tratamiento?

o (Qué situaciones requieren derivacion entre Radiologia y BCLC?
e (Qué indicadores compartidos permiten evaluar el circuito?

11:00-11:30 h

Pausa café

Espacio para el intercambio entre asistentes y profesionales participantes.
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11:30-12:00 h

Mesa 3. Sedacion y
seguridad periprocedimiento

Bloque practico centrado en los aspectos comunes de seguridad durante los
procedimientos.

Contenidos

Valoracion previa a la sedacion o anestesia.
Sedacién y analgesia.

Monitorizacidn respiratoria y hemodinamica.
Prevencion y deteccion precoz de eventos adversos.
Recuperacion inmediata.

Control inicial del dolor y otros sintomas.

Criterios generales de alta.

Transferencia segura de informacion.

12:00-14:00 h

Mesa 4. Terapias hepaticas avanzadas y
cuidados enfermeros

Bloque central de la jornada, dedicado al recorrido del paciente y a los cuidados
especificos asociados a los principales tratamientos locorregionales.

12:00-12:30 h

Ablaciones percutaneas: microondas y crioablacion

Indicaciones y seleccion del paciente.
Preparacion preprocedimiento.
Preparacion de la sala y del material.
Posicionamiento del paciente.
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e Cuidados durante el procedimiento.

e Sedacion, analgesia y control del dolor.
e Vigilancia durante la recuperacion.

e Complicaciones inmediatas y diferidas.
e Criterios de alta.

e Educacion sanitaria y seguimiento.

12:30-13:00 h

TACE: quimioembolizacion transarterial

o Indicaciones y seleccion del paciente.

e Valoracién y preparacion previa.

o Preparacion del material y de la medicacion.

e Cuidados durante el procedimiento.

o Vigilancia del acceso vascular.

e Control del dolor, las nauseas y la fiebre.

e Prevencion y manejo del sindrome postembolizacion.
e Recuperacion y criterios de ingreso o alta.

o Informacioén al paciente y seguimiento posterior.

13:00-13:35 h

TARE: radioembolizacion

o Indicaciones y seleccion del paciente.

o Estudio angiografico previo.

e Simulacion y planificacion.

o Coordinacion entre angiografia y medicina nuclear.
e Preparacion para la administracion del tratamiento.
o Dosimetria y trazabilidad.

e Radioproteccion del paciente y de los profesionales.
e Cuidados durante y después del procedimiento.

e Recomendaciones de radioproteccion al paciente y a la familia.
e Deteccion de complicaciones.

e Seguimiento clinico y radiologico.
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13:35-13:55 h

SBRT: radioterapia estereotactica corporal

o Indicaciones y seleccion del paciente.

e Preparacion y simulacion del tratamiento.

e Posicionamiento e inmovilizacion.

e Educacion sanitaria.

e Coordinacién entre radioterapia, hepatologia y enfermeria.
e Vigilancia de toxicidades.

e Seguimiento y continuidad asistencial.

13:55-14:00 h

Conclusiones de 1a mesa

e Elementos comunes de seguridad.

o Puntos criticos del recorrido asistencial.
e Coordinacion entre profesionales.

o Preguntas breves.

14:00-14:40 h

Mesa 5. Caso clinico multidisciplinar

Del diagnostico al seguimiento

Presentacion de un caso clinico que permita recorrer de forma integrada todas las fases
del proceso asistencial.

Desarrollo del caso

e Deteccion inicial de la lesion hepatica.

o Caracterizacion mediante TC y RM.

e Valoracioén en el comité multidisciplinar.
e Aplicacion del modelo BCLC.
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e Seleccion de la estrategia terapéutica.

e Intervencion de la Enfermeria de Practica Avanzada del BCLC.
e Valoracion en la Consulta de Enfermeria Radioldgica.

e Preparacion del paciente.

e Realizacion del procedimiento.

e Recuperacion inmediata.

e Educacion sanitaria al alta.

e Seguimiento clinico y radiologico.

e Deteccion y manejo de posibles complicaciones.

e Evaluacion de los resultados y de la experiencia del paciente.

Areas participantes

e Resonancia magnética.

o Tomografia computarizada.

e Angiografia y radiologia intervencionista.
e Medicina nuclear.

o Radioterapia.

e Anestesia.

e Consulta de Enfermeria Radiologica.

e Unidad de Oncologia Hepatica—BCLC.

14:40-15:00 h

Conclusiones, debate y clausura

o Principales aprendizajes de la jornada.

o Coordinacion entre las diferentes unidades.

o Continuidad asistencial.

o Competencias de la enfermeria de practica avanzada.
e Seguridad y experiencia del paciente.

e Propuestas de mejora del circuito.

e Clausura institucional.



