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Extravasación de contraste yodado 
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La incidencia de la extravasación de contraste yodado ha 
aumentado del 0,1% al 1,2% debido al uso generalizado de 
inyectores automáticosi (1).
La consecuencia de la extravasación varía desde reacciones 
cutáneas leves a lesiones más graves que incluyen necrosis 
y síndrome compartimental. Las complicaciones asociadas 
a la extravasación de contraste yodado dependerán de la 
osmolaridad del contraste, la citotoxicidad y el volumen de 
contraste extravasadoii.

TRATAMIENTO:
Se detendrá la inyección lo más rápidamente posible y se 
retirará la vía venosa al mismo tiempo que se aspira sua-
vemente para intentar extraer la mayor cantidad posible 
de contraste adyacente al catéter. Se elevará la extremidad 
afectada y se aplicará hielo de forma local.
Para estimar el volumen administrado y conocer el tipo de 
extravasación y posibles complicaciones se realizará una 
radiografía simple de la zona afectada (figura 1).

Figura 1.
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