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Enfermeria Radialdgica. Considerard para sS4 n:c:apo&n

aquellos trabajos relacionados con la Enfermeria Radiolégica.
Fundamentalmente ]a Revista consta de las siguientes secciones:
Articulos Originales: Trabajos E&Qm:ﬁ_ﬂasa uamvmn:‘
vos, de investigacion en Enfermeria Radiologica y otras contri-
buciones que ayuden 2 elevar el nivel de los Eoﬁ.nm._o:mﬂnm de la

enfermeria.

La extension méaxima del texto serd de hasta diez holandesas
a doble espacio y deben it acompafiadas de hasta cuatro figuras

y cuatro tablas.

Notas de Enfermeria. Descripcion de uno © miés casos de
enfermeria observados en 1a prictica diaria que supongan una
aportacion importante al conocimiento de la salud.

La extension méaxima del texto serd de 6 holandesas 2 doble
espacio, acompafadas por las 2 figuras y 2 tablas.

Cartas al Director. En estd seccion se ﬁcczom& a la mayor
brevedad objeciones O comentarios relativos a articulos recien-
temente publicados en la Revista
que por sus caracteristicas pueda

texto.

Asi como aquellas opiniones
Comité de Redaccién y Junta Directiva puedan ser de interés.

y observaciones 0 nxﬁo:nzn._mm
n ser resumidas en un breve

wonmosm_mm que 2 juicio del

3 ESTRUCTURA.

continuacion.

de seleccion empleado, 1as t

cion.

La extension méxima serd de dos holandesas 2 doble espacio

y se admitird una figura y una tabla.
Otras secciones. Los autores que deseen pueden colaborar
en alguna de estas secciones: Editorial ¥ Tribuna Abierta.

ww—wwmz.H?QOZ DE TRABAJOS

No se aceptardn trabajos ﬁ:c:nsacm anteriormente O presen-
tados al mismo tiempo a otra Revista. Todos 108 trabajos acepta-
dos quedan como ?o?naua permanente de Enfermeria
Radioldgica y no podrén ser reimpresos sin el permiso del autor
y de la Direccién de la Revista. Los trabajos deben ir mecano-
grafiados 2 doble espacio en hoja de tamano holandés. dejando
un amplio margen @ la izquierda. Las hojas irdn numeradas
correlativamente €n el dngulo superior derecho. Cada parte del
manuscrito debe empezar unad nueva pagina en el siguiente

orden:

5. Resultados. Relatan,

forma de tablas ¥ figuras.

NORMAS PARA LA —udwr:u?OMOZ DE ARTICULOS

1. Resumen. SU extension aproximada serd de 200 palabras.

Se caracterizard por: 1) poder ser comprendido sin necesi-

dad de leer parcial © totalmente el articulo; 2) estar redac-
tado en términos concretos, desarrollando los puntos esen-
ciales del articulo; 3) su ord
general del articulo en miniatura y 4) no incluird material ©
datos no citados en el texto.

2. Palabras Clave. Debajo del
ficar de tres a dieZ palabras clave o frases cortas para faci-
litar la elaboracién del {ndice de la Revista.

enacion observard el esquema

resumen especificar e identi-

3. Introduccion. Serd lo més breve posible y sU regla bisica
consistird en proporcionar s6lo la explicacion necesaria
para que el lector pueda comprender el texto que sigue @

4. Material y método. En €1 5€ indican el centro donde se ha
realizado €l experimento © investigacion, el tiempo que ha
durado, las caracteristicas de la serie estudiada. el criterio
écnicas utilizadas, proporcio-
nando 10s detalles suficientes para que una experiencia
determinada pueda repetirse sobre la base de esta informa-

no interpretan, las observaciones
efectuadas con el material ¥ método empleados. Estos
datos pueden publicarse en detalle en el texto © bien en

6. Conclusiones: El autor 0 autores, intentaran ofrecer sus

consideraciones gobre una

propias opiniones sobre el tema. Destacan aqui: 1) el sig-

nificado y 1a uﬁznuoas préctica de los resultados: 2) las

posible inconsistencia de la
metodologia y 1as razones por las cuales pueden ser validos
los resultados; 3) la relacién con ?&:nan._osmm similares ¥
comparacion entre las dreas de acuerdo Y desacuerdo, ¥ 4)
las indicaciones ¥ directrices para futuras investigaciones.

7.A E.&E.ris:a. Cuando s considere necesario s€ citard a
las personas, centros O entidades que hayan colaborado 0
apoyado la realizacion del trabajo.

8. Bibliografia. Se ?nmnsﬁ& segiin el orden de aparicion en
el texto con 1a correspondiente pumeracion correlativa.

1. PRIMERA PAGINA del articulo, nombre ¥ apellidos de

los autores (que 1O excederé de seis). Servicio en el que se ha

4. NORMAS

realizado, nombre completo del Centro de trabajo, ciudad Yy

direccién completa del mismo,

considere necesario.

2. TEXTO. Conviene dividi
apartados, siendo de desear que el esquema general sea el

siguiente:
2.1 Originales:
Resultados ¥ Discusion.

2.2. Notas de Enfermeria:

2.3, Revisiones:

holandesas.

Para mas informacién consultar 12 pormativa para la publi-
cacién en revistas biomédicas Y el n° 29 de la Revista
Enfermeria Radiolégica, pag: 21-23.

direccion para la corresponden-

cia y peticion de separatas, y Otras mmvmnwmomn.ﬁsmw cuando s¢€ - Identificacion del dngulo superior derecho.

r claramente los trabajos en

Introduccion,

Introduccion, Observaciones,
Comentarios, Resumen ¥ Bibliografia.

Introduccid
Resumen Y Bibliografia con una extension méaxima de 10 hojas

4.1. Las fotografias ¥ diapositivas irin acompanadas de

- Cada imagen llevard un pie de figura explicativo.

orden.

- Las tablas Y esquemas [levarn un titulo y un namero de

4.2. El autor recibiré: Comunicacion de Ja aceptacién 0 1O

Material ¥y Métodos.

del trabajo ¥ de los posibles cambios @ realizar, si 10

hubiera, para st vc_u:npn.a: y Certificado de publica-

cion.
n, Exposicion del tema,

Radiologica.

44. Los {rabajos serdn envi

43, Para la v:a:omn.as en la Revista de los trabajos, tendréan
o_.m?qn:n.; absoluta aquellos cuyos primeros autores
pertenezcan 2 la Federacion Espafiola de Enfermeria

ados a: Revista de Enfermeria
Radiologica. Colegio Oficial de Enfermeria. C/ Bretén,
48-Princ. D. Zaragoza 50005.

Nota: La Revista Enfermeria Radioldgica s¢ envia de forma gratuita a todos los socios de la FEA.ER.

mzm.._m_wg_wﬂ; ??U—Orom_n..w 1997;33: 2
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NORMAS PARA LA PUBLICACION DE ARTICULOS

Enfermeria Radialégica. Considerard para su publicacion
aquellos trabajos relacionados con la Enfermeria Radiolégica.
Fundamentalmente la Revista consta de las siguientes secciones:

Articulos Originales: Trabajos preferentemente prospecti-
vos, de investigacién en Enfermeria Radioldgica y otras contri-
buciones que ayuden a elevar el nivel de los profesionales de la
enfermeria.

La extensién mdxima del texto serd de hasta diez holandesas
a doble espacio y deben ir acompanadas de hasta cuatro figuras
y cuatro tablas.

Notas de Enfermeria. Descripcion de uno o mds casos de
enfermeria observados en la prictica diaria que supongan una
aportacién importante al conocimiento de la salud.

La extensi6én mdxima del texto serd de 6 holandesas a doble
espacio, acompaiiadas por las 2 figuras y 2 tablas.

Cartas al Director. En esta seccién se publicard a la mayor
brevedad objeciones o comentarios relativos a articulos recien-
temente publicados en la Revista y observaciones o experiencias
que por sus caracteristicas puedan ser resumidas en un breve
texto.

Asi como aquellas opiniones personales que a juicio del
Comité de Redaccién y Junta Directiva puedan ser de interés.

La extensién mdxima serd de dos holandesas a doble espacio
y se admitird una figura y una tabla.

Otras secciones. Los autores que deseen pueden colaborar
en alguna de estas secciones: Editorial y Tribuna Abierta.

PRESENTACION DE TRABAJOS

No se aceptardn trabajos publicados anteriormente o presen-
tados al mismo tiempo a otra Revista. Todos los trabajos acepta-
dos quedan como propiedad permanente de Enfermeria
Radiolégica y no podrin ser reimpresos sin el permiso del autor
y de la Direccion de la Revista. Los trabajos deben ir mecano-
grafiados a doble espacio en hoja de tamano holandés. dejando
un amplio margen a la izquierda. Las hojas irdn numeradas
correlativamente en el dngulo superior derecho. Cada parte del
manuscrito debe empezar una nueva pdgina en el siguiente
orden:

1. PRIMERA PAGINA del articulo, nombre y apellidos de
los autores (que no excederd de seis). Servicio en el que se ha
realizado, nombre completo del Centro de trabajo, ciudad y
direccién completa del mismo, direccién para la corresponden-
cia y peticién de separatas, y otras especificaciones cuando se
considere necesario.

2. TEXTO. Conviene dividir claramente los trabajos en
apartados, siendo de desear que el esquema general sea el
siguiente:

2.1. Originales: Introduccién, Material y Métodos,
Resultados y Discusién.

2.2. Notas de Enfermeria: Introduccién, Observaciones,
Comentarios, Resumen y Bibliograffa.

2.3. Revisiones: Introduccién, Exposicién del tema,
Resumen y Bibliografia con una extension maxima de 10 hojas
holandesas.

Para mas informacién consultar la normativa para la publi-
cacién en revistas biomédicas y el n® 29 de la Revista
Enfermeria Radioldgica, pag. 21-23.

3. ESTRUCTURA.

I. Resumen. Su extensién aproximada serd de 200 palabras.
Se caracterizard por: 1) poder ser comprendido sin necesi-
dad de leer parcial o totalmente el articulo; 2) estar redac-
tado en términos concretos, desarrollando los puntos esen-
ciales del articulo; 3) su ordenacién observard el esquema
general del articulo en miniatura y 4) no incluird material o
datos no citados en el texto.

2. Palabras Clave. Debajo del resumen especificar e identi-
ficar de tres a diez palabras clave o frases cortas para faci-
litar la elaboracién del indice de la Revista.

3. Introduccion. Serd lo mds breve posible y su regla basica
consistird en proporcionar sélo la explicacion necesaria
para que el lector pueda comprender el texto que sigue a
continuacion.

4. Material y método. En él se indican el centro donde se ha
realizado el experimento o investigacidn, el tiempo que ha
durado, las caracteristicas de la serie estudiada, el criterio
de seleccion empleado, las técnicas utilizadas, proporcio-
nando los detalles suficientes para que una experiencia
determinada pueda repetirse sobre la base de esta informa-
cién.

5. Resultados. Relatan, no interpretan, las observaciones
efectuadas con el material y método empleados. Estos
datos pueden publicarse en detalle en el texto o bien en
forma de tablas y figuras.

6. Conclusiones. El autor o autores, intentardn ofrecer sus
propias opiniones sobre el tema. Destacan aqui: 1) el sig-
nificado y la aplicacion prictica de los resultados; 2) las
consideraciones sobre una posible inconsistencia de la
metodologia y las razones por las cuales pueden ser vélidos
los resultados; 3) la relacién con publicaciones similares y
comparacion entre las dreas de acuerdo y desacuerdo, y 4)
las indicaciones y directrices para futuras investigaciones.

7. Agradecimiento. Cuando se considere necesario se citard a
las personas, centros o entidades que hayan colaborado o
apoyado la realizacién del trabajo.

8. Bibliografia. Se presentard segin el orden de aparicién en
el texto con la correspondiente numeracién correlativa.

4. NORMAS

4.1. Las fotografias y diapositivas irdn acompanadas de
- Identificacion del dngulo superior derecho.
- Cada imagen llevard un pie de figura explicativo.

- Las tablas y esquemas llevardn un titulo y un nimero de
orden.

4.2. El autor recibird: Comunicacién de la aceptacién © no
del trabajo y de los posibles cambios a realizar, si lo
hubiera, para su publicacién y Certificado de publica-
cién.

4.3. Para la publicacion en la Revista de los trabajos, tendrédn
preferencia absoluta aquellos cuyos primeros autores
pertenezcan a la Federacion Espafiola de Enfermeria
Radiolégica.

4.4. Los trabajos serdn enviados a: Revista de Enfermeria
Radiolégica. Colegio Oficial de Enfermeria. C/ Bretdn,
48-Princ. D. Zaragoza 50005.

Nota: La Revista Enfermeria Radioldgica se envia de forma gratuita a todos los socios de la FE.A.E.R.

ENFERMERIA RADIOLOGICA 1997; 33: 2




€ €€ *L661 VOIDOTOIAVY VINAWITINT

g BISIADY J1019311(]
ZINJUIA] 0IYIUIA- Zado | BN

‘sowreisaload eounu owod " ‘seipuj
ap sofqifouoa sojpajrad sof sowos anb sa O jjjsormnbuen eounu elop v uea sou ou anb sg!!! ou
-esadau eas anb eiran3 ey o vy[eIRq B BPO) Jep osudld ‘lopien s ou esiae anb [9 £ ‘0s1A® 019¢

“BJ[ANA B[ B SOWRNUOIU2 sou anb uod sowdtoa ‘ou
-BIDA UD UJAW SO[ SOU $3[0T SO[ $Opo1 ‘uoisajold B1sd © ‘einbuen epeu sauotdedea ap A0A A

"SOIIULIDJUD SOININJ SO| B IBULIO]
£ Teuasua op 12qap [0 uod uejdwnd onb sof safeuoisajold sordoid sns 1as anb usuan ouey tod anb
£ 2quaisixa opapow unduru e sajqeredwos ou £ sedry10adsa sauolduUNy SBUN UOD *SOWOUQINE *$AUAIP
-uadapur safeuorsajoid ap eyosoqy vun epoy 24nnsap anb ‘sene osed osejou A uvis un ‘SYYIV
OSVd N 89 ‘L66] 0ARW ‘GTT LU BLISWIAJUT P [0 LISIAIY B[ P [BLIONPH B[ 9JIP OWOI 018H

*012 “*'sedoud ‘sesauep ‘seSI[TUl «sasInu» selopeiuedud ‘oraaid of 1se2 °Q
032 **$050]021s ‘S0F0[0I1Q ‘SOIPRW OWOd ‘BPISIXD UQIdR[MN B ududn Is anb so[ruoisajold sono
9p souBwW U BLIRISY ‘BLIDWLIAJUL 9p so[euolsajold op uoIdruLIO) BIMINY B RIDUINIISUOD UY

‘vadoang uorun) vf ap sesied
sono ud 1s anb ‘ejourdsy pepIsIoAlun B[ U9 BLIdULIRJU wied uQioR[nIn BISA pRpIRNIOR 2] Ud 0pudn
-SIX2 OU ‘OPeIOIOp A BINIBIDUDI| BIISEQ UQIDB[MIf) OWOd udrainbar opeiosajoid ap seL03aed sp|
sepol 0193401d oaanu [2 ua anb 1od ‘eroussop opuantedwi n3as uenpod ou safendE salosajoid son
-sanu op 2ued ueid sosed sajuriseq U2 anb urdIUSIS ‘solquied sa[qisod s01sa ‘SON0SOU Rk

"0UaNg BPRU B 20NPUOD SOU OU BLIDULIZJUD AP OSED [ UD
o3an| apsap anb o] *sajuad0p seidLed A opeiosdjold op sel0Saed SB[ 9p UQIIRIJIpow B 21qos opuel
-eqeq) pIs? sapepisiaalu() se| vied opeisg ap vLERISINAG B anb vLIA10 BWI0) 9p 2qes 95 0puend so)
-UALIOW S0I82 U2 $2 ‘odwan 2ovy ueqeuos vA sa1owrl s018d 13s adased snbune ‘¢ o[nonie ns ap 01210
-U0D U3 A -()"Y T~ PURIISIOAIUN) BULIOJY 9P A2 21UASIA B] 9p BULIOJaI BUN 2P R[qRY 38 ‘(RLIRIP ©S
-uaid e[ ua orvarede uIqUIL)) OLIL)ISIDAIUN OPUNLL [P SBIDIIP SBIDNOU S1BSUd) Ou anb sof vieg

861
2P AT Bl 9P BULIOJAI B[ 2IGOS “SASIW SOWN|N $01$2 $9[eu01sajoid so| sopo) anua opr[nond uey anb

SRIOTIOU SEWID SB[ 3P 092 0FeY ‘YIYHNYTAING 2P uoisajord ensanu ap 0ANII[0D [AAIU Y

"SOPO] B RIRIDNAUAQ SOU ppnp uls anb - -ospndwr 0A9NU UN ‘93URAR ‘OJUIIWIAOUL UBDIJIUSTIS SO[[d
A solquied RIqRy ‘2UdI[Ed 0U0j0 Un e1adsd sou ‘BIIFO[0IPRY BLIGULIdJUH 3P OANDA[0I [dAIU Y

*+*0A1392]02 ns Jod A euosiad ns 1od Inaaaur e 0}
-sandsip p1sa odwan ns ap ojuend ‘opumnbpe vy [ruoisajold £ [ruosiad ojuatwidaId Inb ‘usaanw I
sasaraut anb *ofeqen ns ua suan) sauordeAnOW 3nb JLIO[EA 3GIP OUN BPRD [ENPIAIPUL [JAIU Y

"OATID[0D
[2A1u © K [enpraipul [2a1u e sonosou Jod uesed souorxafjar seisg

"0INJNy [2 U2 1208y 2qap 3s anb ap £ 1a0ey 9p opelap soway anb reuorx
-9[J21 3P “OpI BY SOU OO 3P JUB[B] UN JIJBY 2P OJUIWOW BIS ZIA [B],

"SAUOIDBIBA
SEPIJAIALW SBUN B SBURT U0D SOWRUAIJUD SOU A OPRUILLID) BY 0SIND [

p1L011pH




BOLETIN DE SUSCRIPTOR A LA FEDERACION PARA RECIBIR LA
REVISTA ENFERMERIA RADIOLOGICA

ENVIAR BOLETIN DE SUSCRIPCION A:
REVISTA DE ENFERMERIA RADIOLOGICA
C/ BRETON, 48, Princ. D
50005 ZARAGOZA

DIRECCION DE ENVIO:

NOMBEE-Y APELL YOS £ s s s s s oianiis s s At
ENTID AD et
IAREE O e o S R S R A ST B i e e sy s S e s
I N— 1111 5 -JORVIORSIURRTS . i °; | NRURRSRUSSRRITOP | .| ;- A
POBLACTON: ..ottt PROVINCIA:.......ccoonn

I BN i

FORMA DE PAGO:

1.- Transferencia bancaria a la C/C: 0095 4732 84060 0018492
BANCO VASCONIA. PAMPLONA.

2.- Talén a nombre de la Federacién Espafiola de Enfermeria Radiolégica.
C/ Pintor Maeztu, n° 4, 1° A
31008 PAMPLONA

3.- ORDEN DE PAGO-DOMICILIACION BANCARIA
NOMBRE TITULAR DE LA CUENTA ...
BANCO QL CATA: DE AHORIROI oo s o s s
NUMERO CUENTA (20 DIGITOS) ...t

FOBLAGCIONE . ... s eiain PROVINEIA:....... i e it

Ruego a uds. tomen nota de que hasta nuevo aviso deberan adeudar en mi cuenta el recibo

presentado anualmente por la Revista de Enfermeria Radiolégica.
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pirofosfatos diluidos previamente con 5 ml de suero fisio-
l6gico. Transcurridos 30 minutos se extrae una muestra de
sangre del paciente a la que se afiade *Tc en forma de per-
nectato y se centrifuga para separar el concentrado de hema-
ties. A continuacion los hematies marcados con ™ Tc serdn
inyectados al paciente en el momento de iniciar la explora-
cién y consiguiente adquisicion de las imdgenes.

La exploracion encaminada a la deteccién del heman-
gioma cavernoso hepitico se realiza con una tomocdmara
ELSCINT de cabezal tnico, con un colimador de baja
energia y alta resolucion. El protocolo de adquisicién es
de una angiogammagrafia hepdtica (AGH) en el momen-
to de la inyeccion, con 1 imagen/2sg /60sg e imdgenes
estdticas secuenciales a los 5, 10, 30, 60 y 120 minutos
postinyeccién (Figura n® 1).. En los casos con ausencia de
captacion a las 2 horas, se prolongard el estudio hasta 4
horas.

aP OFD

98 MIN

FPOST-INYEC

Figura n® 1: Imagen obtenida a los 90 minutos postinyeccion, en
la que se aprecia un acumulo de hematies localizado en region
superoexterna de lobulo derecho hepatico, visible en todas las
proyecciones, correspondiente a un hemangioma.

En aquellos pacientes cuya exploracién ha sido nega-
tiva pero existe la sospecha de que pueda ser un falso
negativo bien por el tamafio de la lesién, bien por su loca-
lizacién profunda en el parénquima hepatico, ademds de
las imdgenes planares, se realiza un SPECT a las 4 horas
postinyeccidn, con una adquisicion de 64 imdgenes de 20
sg, matriz 64 x 64 , 360° de rotacion y una reconstruccién
transversa, coronal y sagital.

PROCESO DE ATENCION DE
ENFERMERIA

-Toma de contacto con el paciente
*Recepcion del paciente.

*Informacién lo mds detallada posible sobre la técni-
ca a realizar, asi como la posterior exploracion y
duracién de la misma.
-Administracion del volumen de sangre con
hematies marcados con *"Tc

*No realizar nunca la técnica sin prescripcion facultativa.

*Comprobar siempre la dosis y los datos identificati-
vos del paciente.

*Lavarnos las manos como para cualquier otra técni-
ca estéril.

*Una vez situado el paciente en la posicién correcta
sobre la camilla para comenzar la adquisicién de las
imdgenes, inyectaremos lentamente el volumen de
sangre con hematies marcados.

-Valoracion de problemas de enfermeria
Potencial de no colaboracidn:
*Paciente mal informado o no informado.
*Paciente en mal estado.

*Paciente con afecciones esqueléticas (dificulta el
mantenimiento de la posicién debido a la duracién
de la exploracion).

-Objetivos generales

*Buena calidad del marcaje celular.

*Dar informacion al paciente y familiares.

*Evitar que las situaciones ya descritas puedan pro-
ducirse.

*Evitar que la condicién patoldgica del paciente con-
lleve consecuencias desagradables para él o para su
entorno.

Actividades generales

*Anotar todas las observaciones de enfermeria.

*Técnica aséptica.

*No colocar el Smarch demasiado cerca del punto de
puncion. No apretarlo demasiado tiempo ni dema-
siado fuertemente.

*Comprobar que la conexion de la jeringa sea directa.

*Evitar puncionar venas que formen parte de paque-
tes vasculonerviosos para evitar puncionar arterias o
nervios.

*Tener el equipo preparado para prevenir o tratar
posibles reacciones alérgicas u otros fenémenos
adversos.

*Atencién a signos dolorosos en la zona de perfusion

*Compresion directa sobre el punto de puncion y ele-
vacién del miembro para evitar la aparicion de
hematomas.

*En caso de que aparezcan hematomas, aplicar trata-
mientos topicos locales.

Con respecto al potencial de contaminacion:
Objetivos
*Evitar que suceda o intentar en lo posible minimizarlo.
*En caso de que suceda la actuacion debe ser rdpida y
precisa.
Actividades

*No permitir a personal no autorizado adentrarse en
la zona de riesgo radioactivo.

*Disminuir la actividad que se va a administrar al
minimo necesario para obtener la informacién diag-
ndstica a obtener.

*En el caso de contaminacidn de la piel: no irritar la
piel con agua caliente o excesivos  frotamientos.
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