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Ricardo Navarro Gonzalez

IDEOLOGIA

ENFERMERIA RADIOLOGICA es la Revista
Oficial de la Federacién Espaiiola de
Asociaciones de Enfermeria Radiolégica.
Nuestra idea es dar a conocer nuestras
inquietudes cientificas, promover la inves-
tigacién y servir de portavoz de la
F.E.A.E.R a sus asociados, en aquellos
temas relacionados con su especialidad.
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PROTOCOLO PARA LA PUBLICACION DE
TRABAJOS EN LA REVISTA.

A.- Los trabajos seran enviados,
incluyendo: texto, esquemas, foto-

grafias y leyendas de las mismas.

B.- Los trabajos serdan mecanografia-
dos a doble espacio en folios DIN A-
4, con margenes amplios e indi-

cando el nombre, y firmante.

C.- En primera pégina se indicara:
titulo del trabajo; apellidos y nom-
bre del/los autores; nombre del cen-
tro de trabajo; nombre y direccién
de la persona a la que se deba diri-
gir la correspondencia ; especifica-
ciéon de si el trabajo ha sido presen-
tado en alguna jornada, congreso o
publicado anteriormente.

D.- En pdgina siguiente se detallara:
- Resumen del trabajo.

- Conclusiones del mismo.

E.- Las fotografias o diapositivas

irdn acompadnadas de:

- Identificacién del angulo superior

derecho.
- Los pies de la figura se presenta-

ran mecanografiados a doble espa-

cio en folio aparte.

Q

- Las tablas o esquemas llevaran un

titulo y un nomero de orden.

- Serd obligado referenciar la biblio-
grafia consultada con el nombre del

autor, titulo, editorial y afo.

F.- Los trabajos serédn enviados
a: "Revista de Enfermeria Radiolé-
gica", Colegio ATS-DUE, calle Bretén
n® 48 - Prin. D. Zaragoza, 50005.

G.- El autor recibira: Certificado de
publicacién, comunicacién de la
aceptacién o no del trabajo y de los
posibles cambios a realizar, en su

caso, para su publicacién.

H.- Todos los trabajos publicados
quedardn en propiedad de la Edito-
rial , en este caso la F.E.A.E.R, no
pudiendo ser publicados sin ningGn

autorizacién expresa de la misma.

l.- Enfermeria Radiolégica se envia

gratuitamente a todos los miembros

de _Q. F.E.A.E.R.

J.- Para la publicacién en la revista
de los trabajos, tendran preferencia
adsoluta aquellos cuyos primeros
autores pertenezcan a la Federacién

Espafola de Enfermeria Radiolégica.
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BOLETIN DE SUSCRIPCION A LA FEDERACION PARA
RECIBIR LA REVISTA ENFERMERIA RADIOLOGICA.

ENVIAR BOLETIN DE SUSCRIPCION A:
REVISTA ENFERMERIA RADIOLOGICA
C/ Bretdn n° 48 - Princ. D
50005 - ZARAGOZA

DIRECCION DE ENVIO:

nomire V: apellidoOs oy s e s e S e S N e S T A R
DIFBECIONY... ..o s e nomeminsin o s i S S T B s T T e T B ST R i TS Emn e St e et AR Bl e sttt
N® . Piso ........... Codigo Postal ........................... Poblacion......................
........................................................................... PLONVITYCTEY oumasomismmmmmmsmmes i st st

N SUSE: secvmemsmounmm s R

FORMA DE PAGO:

D CHEQUE NOMINATIVO. A nombre de la Federacion Espanola de

Enfermeria Radiologica, en el momento de la suscripion.

D DOMICILIACION BANCARIA. Rellenar la orden de pago que figura en

la parte inferior y enviarla a la direccion de la Revista.

IMPORTE DE SUSCRIPCION ANUAL (I.V.A. Incluido):

4.000 ptas.

\% .............................................................................................
ORDEN DE PAGO - DOMICILIACION BANCARIA

Nombre del titular de [a CUENLA ... e e e

Banco o Caja de ANOITOS ... . Ne

OfICIRNG ..o S SR B L G AR G T =] o ) o= [

(G 1 - I L T LT T T T T N© s ods IPOSEAl cxasisiniiinini s

POBIACION ;v o vmasen vone s e 68 55 688 i s e e smm PrOYINCIA cisasssassmsssrsransisssis e ienses

Ruego a Vds. tomen nota de que hasta nuevo aviso deberan adeudar en mi
cuenta el recibo presentado anualmente por Revista Enfermeria Radioldgica

FIRMA DEL TITULAR
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NIUM, denominado asi, en honor al pais natal de Mme. Curie. Después ais-
lan otro elemento atn mds radiactivo: el RADIUM.

En 1899, GIESER y DE BIERNE, descubren el ACTINIO y HAHN, el
MESOTORIO. A partir de este momento, se piensa en la posibilidad de utili-
zar los elementos radiactivos naturales en el campo de la investigacién. Fue
en el Departamento de Fisica de la Universidad de Manchester, dénde un
discipulo de RUTHERFORD, GEORGE VON HEVESY, utiliza por primera
vez un trazador radiactivo para estudiar los sistemas biolégicos. HEVESY,
estudid la absorcién del plomo por las raices de las plantas. Un afo mds
tarde, en 1924 BLUMGART, YENS y WEISS, realizaron el primer estudio cli-
nico, inyectando por via intravenosa una solucién de Radio C en un brazo
del paciente, detectaron su aparicion en el otro brazo, colocando una camara
de niebla, midieron por tanto, la velocidad de circulacién de la sangre.

En 1932, el quimico americano HAROLD CLAYTON UREY vy su Dra. M. CURIE
colaborador BRICKWEDE, descubren el Deuterio, el isétopo pesado de| ~ (7omada dellibro de M. Castell.)
Hidrogeno, siendo en 1934, cuando se realiza el primer estudio clinico con is6topos estables. Fueron
HEVESY y HOFFER, quienes utilizaron el Deuterio para estudiar el contenido total de agua en el ser
humano.

Sin embargo, el hecho que hizo cambiar el porvenir de los radiondclidos y que por supuesto,
hizo posible el establecimiento de la Medicina Nuclear, dentro de la clinica médica, fue el descubri-
miento de la radiactividad artificial, por el matrimonio FEDERICO JOLLIOT e IRENE CURIE. Fue el 10 de
Febrero de 1934, cuando al irradiar aluminio con particulas “alfa” provenientes del radio, detectaron la
presencia de fosforo, no estable sino fésforo radiactivo (30-P). A partir de ese momento y gracias a la
experiencia de F. JOLLIOT e I. CURIE, se demostrd la posibilidad de producir artificialmente compuestos
radiactivos. Fue cuando comenz6 la verdadera expansién de la Medicina Nuclear.

En ese mismo ano, E. FERMI, elabora Yodo radiactivo (128-1). HARPER, comienza a realizar estu-
dios cerebrales utilizando el Pertecnetato. HALL ANGER y ALEX GOTTSCHALK, informan de la posibili-
dad de obtener una mejora en dichas exploraciones utilizando el acido Etilendiaminotetraacético (EDTA)
con 68-Galio. También, se realizaron estudios de la captacién del yodo radiactivo por la glandula tiroides
y de su distribucion utilizando un tubo de Geiger-Miiller colimado. Todos estos hechos se hicieron publi-
cos en Enero de 1964, en la Conferencia de BAD GASTEIN (Austria).

Paralelamente, se comienzan a explorar otros érganos:

- El Bazo utilizando Hematies marcados con 51-Cromo. Dichos estudios los iniciaron GRAY y STER-
LING, siendo PETASNICK y GOTTSCHALK quienes generalizaron la utilizacion del 99mTc-Sulfuro
Coloidal.

- Los rinones, utilizando diyodopiracético marcado con 131-1 (TAPLIN, afio 1956); 203- Clormero-
drin (BORGHRAEF y cols. y McAFEE y WAGNER, afo 1960); 131- l-oYodohipurato (TUBIS y cols. y
NORDYKE y cols. ano 1960).

- El Cerebro, utilizando el 131-Diiodofluoresceina (MOORE, afio 1947), 32-Fosforo (SELVERSTONES
y cols., ano 1949), 131 - Alblimina sérica (MOORE y cols., ano 1951), 203-Hg-Clormerodrin (BLAU
y BENDER).

- El esqueleto, utilizando 85-Estroncio, 47-Calcio (CAKRIDGE NATIONAL LABORATORIES).

Un hecho de gran trascendencia fue el descubrimiento en 1937 por PERRIER y SERGE del TEC-
NECIO. La Divisiéon de Laboratorios de BROOKHAVEN NATIONAL LABORATORIES, desarrollan una
serie de sistemas generadores de is6topos. L. G. STRANG, Jr. Junto con TUCKER y GREEN desarrollan el
Generador MOLYBDENUM-TECHETIUM. PAUL HARPER y KATHERINE LATHROP, utilizan por primera
vez en el ARGONNE CANCER RESEARCH HOSPITAL, El Generador de 99M099mTc, extendiéndose a
partir de 1965 su utilizacion.

Otro gran avance estuvo relacionado con las mejoras producidas en los estudios gammagréficos
6seos, ya que hasta el momento se utilizaban is6topos muy energéticos o emisores beta. En 1964, CHAR-



"Ol[B ] U0 SOPBAINDE 0DIPOS OINPOA 8P $9|RISIID ap u0120Npoid e] BZUSIWOD
MVHSYVH eluedwo) e| ‘z6e L ug *('s|02 A TIIMIN ‘2661) 21uaBiaauod sopew!jo) ‘(Ny1d A ¥3ANIE)
sauoneiopad sajdninw ap saiopewnjo) (YNONOH A L13GY0D ‘0S61) 3joy-uid 1opewrjo) auawep
-idel u0JaIPadNs as 0DISE( BWA)SIS |9 Ua sesofow se| saduojua ap 4nied v "STTVINIT SO4VIDVWWYD
soJawid sO| uosan4 “ajuawednewWoINe ueidey o] sojesede ap uoIdRISUIE PPUNTIS ©| ‘Bluswpnue
RIAOW 95 OGN} |9 9JUSLW|RIDIU| “OID[RD 9ap OUdS3UN] 9P [PISLID UN OPUBRZI|IIN [IAOW OPI[OS OPPISa ap
‘ojjodesap |2 anb 1oalep un Jopedijdininwolo4 ogny e eidode NISSYD 1DIAINIE ‘6F61 Ul

'sa1oped1dinwolo4 sogn| SO| 21gos PIURLWD)Y Ud NYWTION A sopiun sopeisy ua TvH
“SHVW A NVWLTOD Jod /6| Ua Sopezijeal SOIpnisa SO| u0iang sausjul ap sauoideuode senO

0dedIyD) Op PEPISISAIUN B| U JPIDNN] 10}3eay Jow
1S A WIS ‘TE6L U TNOYLOTDID [2 HBINdID SaU0| ap Jopeldjade 1awd
[9 BILIOJED) 9P PRPISISAIUN B] U 0ANIISUOD A 09p1 “TONTIMVT OANVTIO LSINYT ‘0€61 U3

-1d |2 uUsANNSUOD SOPPIDOSE

BIISI B op OUdlv) [0 U9 ﬁ_.u_.:._._Cﬁ_—:_ ueas ap _".u.ru:ai ua
A 1E2|ONN BUDIPIW U aJUPUILIOP 9N SOJUaWOW SOJSa Ua 0a|[alua’) ap 1013ala(] 9P _mﬁ:ul 13

IRI|INN PUIDIPAW UD sopeajdiua SPLUalsis sajenoe so| op ojjouesap jouasod | ered aaed ‘0377
-1INID 30 ¥O12313A ' 089]] 95 “YITINWIIDITD JOAVINOD [2 'OYO IA VIOH 2P OIdODSOYL
=041 [2 'NOSTIM 2P V193IN 30 VIVWYD | ‘OIdOISOYILINIIT [0 owod ‘sojesede sosawiid soj
AP ISY 'SA|PNIOP SO| B IRE|| BISPY OPUP||OLPSIp UOION] 95 SPLUD

I 7 TUO01DD919P ap sopendape sp
ZOA BPED SPWISIS ap douodsip 0s1daid eio tuQDRUSWINIISUL B 9p 9dUPAR [0 opp(eied opeas|| asaigny

OUIs “eaIpatu eo1oRId B Ua 0Jal11ONd) 0pIS 9salgNy ou eigojooewieioipey el ap o]]o.

>Sap 9)s3

"OLI91Y [9P OWISIOGPIDLW [aP $9|PUITHO sO1pNisa sns Jod ‘S0N0 a1ua SNIYYVAMN
A 44OH A T1-¢ eUlWEeIIA B 9p UOIDIOS(R ©| 21qos soleqe.

} sns Jod DN

IIHDS ‘e21udg) eIsa ap |e1d

10191014 anb AAOTVA
purounwulolpey

ZIDBS) 8P PEPISIAAIUN “BUIDIDAJY 9P PEINIES JBSIINN BUIDIpa 8p oramies  -1U1 UoIDdLIDsap e
(L 0gre eroweoNOY) ‘HOO YHYWYOVWNYO A NOSYTg 1o0d si
[2p odwred o uo epezijeal loqe|

el JPUOIDUIW 9geDd uslquie |

Sa|enoe sauol :._:_n_/.& Se| U= opezl|
1 ooeuulejomped 9 A owsiuelawl |2 9lsa

OpU3IS “IPUOW N UOISNLBY B[ JRIPNISS
vied souoelojdxa se| us ‘(euiungy op
SOpPEBaISLOINLIN) VYIW-DLWeRE JBZI|IN e
ozodwo os sondsap odod ‘oo e sepeln
‘saseuownd saueided soj sod sepedesje
uesd 1 0g-¢| ap o8ues un uod send
-naed anb osowap ‘NITdYL 303030
leaIIUOW UD €961 ul "COD-¢| |9
A 0UdEIX()-G | |9 OWOD sajudde SONO Jez

1N ap pepigisod e uoledipul ‘salop

-e31SaAUI SOI() “JeuoW|Ng UQIDB[IUIA
el 9p oI1pnise |9 esed oAldRIpRI UOUSY
|9p 0sn |2 uotalgns *sjod A ONId
-dINY 16661 uo uosezadws ‘sareuow|nd
solpnisa so| e eyadsar anb o) ug

‘souoloelojdxa seyoip
ap eonoeud e eied pepijenioe e| ua sop
-RZI|1}N SOdRWIRIOIpEI SO| uos anb ‘(so)
-BJSOJOII{ ‘SOIRUOISOJI(] ‘SOIRISO}I|Od) SOP
-eJeJs0} sojsandwod ‘D] -wge UOD Jediew
uangisuod 334vOW A NVINVIWVHENS
opuend | /6| eisey sa ou oisad ‘01D
-U0JIS3-W/Q [ UIDNPOIIUL *S|OD A ST




