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PROTOCOLO PARA LA PUBLICACION DE
TRABAJOS EN LA REVISTA.

A.- Los trabajos serdn enviados,
incluyendo: texto, esquemas, foto-

grafias y leyendas de las mismas.

B.- Los trabajos seran mecanografia-
dos a doble espacio en folios DIN A-
4, con margenes amplios e indi-

cando el nombre, y firmante.

C.- En primera pégina se indicara:
titulo del trabajo; apellidos y nom-
bre del/los autores; nombre del cen-
tro de trabajo; nombre y direccién
de la persona a la que se deba diri-
gir la correspondencia ; especifica-
cion de si el trabajo ha sido presen-
tado en alguna jornada, congreso o
publicado anteriormente.

D.- En pagina siguiente se detallaré:
- Resumen del trabajo.

- Conclusiones del mismo.

E.- Las fotografias o diapositivas

irdn acompanadas de:

- Identificacién del angulo superior

derecho.
- Los pies de la figura se presenta-

rén mecanografiados a doble espa-

cio en folio aparte.

Q

- Las tablas o esquemas llevaréan un

titulo y un nGmero de orden.

- Seré obligado referenciar la biblio-
grafia consultada con el nombre del

autor, titulo, editorial y afo.

F.- Los trabajos seran enviados
a: "Revista de Enfermeria Radiolé-
gica", Colegio ATS-DUE, calle Bretén
n® 48 - Prin. D. Zaragoza, 50005.

G.- El autor recibira: Certificado de
publicacién, comunicacién de la
aceptacién o no del trabajo y de los
posibles cambios a realizar, en su

caso, para su publicacién.

H.- Todos los trabajos publicados
quedarén en propiedad de la Edito-
rial , en este caso la F.E.A.E.R, no
pudiendo ser publicados sin ningin

autorizacién expresa de la misma.

|.- Enfermeria Radiolégica se envia

gratuitamente a todos los miembros
de la F.E.A.E.R.

J.- Para la publicacién en la revista
de los trabajos, tendran preferencia
adsoluta aquellos cuyos primeros
autores pertenezcan a la Federacién

Espafiola de Enfermeria Radiolégica.
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BOLETIN DE SUSCRIPCION A LA FEDERACION PARA
RECIBIR LA REVISTA ENFERMERIA RADIOLOGICA.

ENVIAR BOLETIN DE SUSCRIPCION A:
REVISTA ENFERMERIA RADIOLOGICA
C/ Bretdon n° 48 - Princ. D
50005 - ZARAGOZA

DIRECCION DE ENVIO:
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FORMA DE PAGO:

[ ] CHEQUE NOMINATIVO. A nombre de la Federacion Espanola de

Enfermeria Radiologica, en el momento de la suscripion.

[ ] DOMICILIACION BANCARIA. Rellenar la orden de pago que figura en

la parte inferior y enviarla a la direccion de la Revista.

IMPORTE DE SUSCRIPCION ANUAL (I.V.A. Incluido):

4.000 ptas.

;% .............................................................................................
ORDEN DE PAGO - DOMICILIACION BANCARIA
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Banco © Caja de ANTOITOS s ssissersiss cuesiss 53 & o 0 58 5 63 5 vy 2 g T LT T

CONCHTE  moe srnvmerm e ST LHC vnvon summmavnass IN® CUBNER sovimmvimesivmmms wmmss s wapm
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Ruego a Vds. tomen nota de que hasta nuevo aviso deberan adeudar en mi
cuenta el recibo presentado anualmente por Revista Enfermeria Radioldgica.
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:Que fendmenos y caracteristicas del aparato debemos tener en cuenta
para un mejor conocimiento de la ecografia?

La atenuacion

Se define como el debilitamiento progresivo de las ondas de ultrasonidos a medida que atravie-
san los tejidos organicos.

A diferencia del aire (medio homogéneo), los tejidos organicos representan un medio complejo y
los ultrasonidos sufren a su paso continuas modificaciones.

Los tejidos, con respecto a los ultrasonidos, presentan una impedancia acustica caracteristica,
que es la resistencia que ofrece un tejido al paso de los ultrasonidos. Su valor se obtiene multiplicando la
densidad del tejido por la velocidad del sonido; es decir, la impendancia acustica es proporcional a la
densidad del tejido.

Cuando los ultrasonidos chocan con una interfase actstica o punto de contacto entre dos tejidos
de diferente impedancia, se pueden producir fenémenos de reflexién, refraccién, dispersién y absorcion,
que son los responsables de la atenuacién.

Reflexién: Cuando los tejidos chocan con una interfase actstica son parcialmente reflejados en forma de
ecos, mientras que los ultrasonidos restantes pueden seguir viajando hacia zonas mas profundas y ser
reflejados a nivel de otras interfases.

Cuanto mayor sea la diferencia de impedancia o densidad de los tejidos a cada lado de la inter-
fase, mayor sera la reflexiéon de ultrasonidos (mayor el volumen del eco) y menor la cantidad que alcan-
zaran estructuras profundas.

En ecografia interesa que se refleje una cantidad pequena de ultrasonidos, pero suficiente para
que pueda ser detectada como eco y que la mayor parte consiga penetrar mas profundamente para poder
seguir mandando informacion.

Los ecografos no pueden ver a través de gas o hueso: la diferencia de densidad entre estas estruc-
turas y los tejidos blandos es tan grande, que la mayor parte de los ultrasonidos son reflejados y no que-
dan suficientes para seguir avanzando.

La reflexion puede ser:

- Especular: cuando la interfase es mayor que el haz de los ultrasonidos, el eco sélo volvera a la
fuente emisora si los ultrasonidos han incidido en dngulo recto sobre la interfase. Por lo tanto la
amplitud del eco depende de la diferencia de impedancia acustica y del dangulo con que el haz
incide sobre la interfase.

- No especular: cuando la interfase es menor que el haz de ultrasonidos, se produce la dispersion. Se
denominan ecos no especulares a aquellos que vuelven a la fuente emisora. A diferencia del eco

especular, la amplitud es menor e independiente del dngulo de incidencia.

Refraccion: Cambio de direccién de los ultrasonidos.

Dispersién: Reflexion de ultrasonidos en multiples direcciones cuando éstos chocan con una interfase
mads pequeia que el haz de ultrasonidos.

Absorcion: Transformacion de la energia de los ultrasonidos en calor.
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Los formatos de imagen
MODO A (Amplitud):

Gréfica unidimensional es un oscilocopio. El Eje hori-
zontal representa la distancia y la amplitud de los ecos es
registrada en forma de picos. Cuanto mayor es el pico,
mavyor la amplitud del eco. La distancia entre las distintas
interfases.

MODO B (Brillo):

Imagen bidimensional en movimiento. La amplitud del
eco es registrada por un punto de brillo en el monitor. Este
punto serd mas brillante cuanto mds intenso sea el eco. La
situacion del punto es proporcional al tiempo que ha tar-
dado en ser recibido.

El transductor emite miltiples haces de ultrasonidos y

el ecografo registra continuamente todos los puntos de bri-
llo y sus posiciones, ofreciendo asi una imagen bidimensional del drea que abarcan los ultrasonidos.

MODO M (Movimiento):

Presenta caracteristicas del modo A y B. Se emite un solo haz de ultrasonido, por lo que se
obtiene una imagen unidimensional, y el eco se representa con un punto de brillo. Si las interfases
son moviles los puntos de brillo que se correspondan con las mismas también se moverdn.

Se utiliza fundamentalmente en ecocardiografia.

;Se utiliza alguna terminologia a la hora de describir imagenes?

Para describir las imagenes observadas se habla de ecogenicidad que se refiere a la intensidad
de los puntos de brillo (que se corresponde con la intensidad de los ecos creados en distintas interfases).

En los ecografos se obtienen puntos de brillo sobre un fondo negro, observdndose las imdgenes en
distintos tonos gris, donde el negro corresponde con reflexién nula, y el blanco con reflexion maxima; esta
reflexion maxima se produce en la interfase de tejido blando con gas y hueso, y se describirdn como inter-
fases hiperecogénicas (crean muchos ecos). El extremo contrario se refiere al paso de los ultrasonidos por
estructuras llenas de liquido denominada estructura anecogénica (no se produce reflexion apareciendo el
color negro). En tejidos blandos aparecen en la imagen tonos de gris mds o menos intensos, tienen interfa-
ses hipoecogénicas.

Para poder comparar la ecogenicidad de los tejidos, se utiliza también esta terminologia de
forma comparativa, es decir, que un tejido puede ser hiper/hipoecogénico con respecto a otro.

Uniformidad en la distribucién de los ecos:

-U. homogénea: distribucion gradual de los ecos (de ahi la importancia del T.G.C. en 6rganos
voluminosos como el higado).

-U. heterogénea: cuando se ve afectada esta uniformidad en la distribucién de los ecos.

En algunas ocasiones se observan estructuras de ecogenicidad mixta, presentan dreas hiper, hipo
y anecogénicas como por ejemplo en neoplasias.




