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ATENCION

Durante este anio 93, Correos nos ha

devuelto las revistas de los siguientes socios.
Os rogamos a quienes los conozcan, se lo
comuniquélis para que se pongan en contacto

ﬁ con nosotros y poder actualizar las direcciones.

- FCO. JAVIER FERNANDEZ ARTILLO  MALAGA |
- ANTONIO BARRANCO LOPEZ « MALAGA
- MARTIN LOPEZ RENTERO « MALAGA
- ANTONIO ROLDAN DIAZ « CORDOBA

- ANTONIO ROMERO HERNANDEZ « HUELVA

- M2 PILAR BRAVO IGLESIAS » ASTURIAS

- ESTELA DELGADO SOLAR » CANTABRIA

- ESTRELLA SAEZ CARRAL + CANTABRIA

- MERCEDES BARREIRA CATALA « PONTEVEDRA
- MONSERRAT MOLINA PEREZ « VALENCIA

- EDUARDO GOMEZ MORON « VALENCIA

- LEOPOLDO HUESO MARTINEZ « VALENCIA

- FRANCISCO TORRES GOMEZ + VALENCIA

- MARISOL DIAZ ALCANTARA + VALENCIA

- ROSA MILIAN MIRAS « BARCELONA

- MERCEDES DELSORS BEGUER « BARCELONA

- ANTONIO SANZ GONZALEZ « BARCELONA

- AMPARO ZABALETA ALANA « BARCELONA

- CARMEN RODRIGO GRANADA « BARCELONA

- CONCEPCION CORONADO PONTIJAS « HUESCA
- MIGUEL CORRALES DIAZ

- ASUNCION MARTIN PARRADO

- ESTHER DEL AMO RODRIGUEZ
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PROTOCOLO

A.- Los trabajos serén envia-
dos por duplicado, incluyendo:
texto, esquemas, fotografias y
leyendas de las mismas.

B.- Los trabajos serédn mecano-
grafiados a doble espacio en
folios DIN A-4, con mdargenes
amplios e indicando el nom-
bre, firmante y n® de paginas.

C.- En primera pagina se indi-
cara: titulo del trabajo; apelli-
dos y nombre del/los autores;
nombre del centro de _Svo_o\.
nombre y direccién de la per-
sona a la que se deba dirigir
la correspondencia ; especifi-
cacién de si el trabajo ha sido
presentado en alguna jornada,
congreso o publicado anterior-
mente.

D.- En pdgina siguiente se
detallara:

- Resumen del trabajo.

- Conclusiones del mismo.

E.- Las fotografias o diapositi-
vas irén acompaiadas de:

- Identificacién del angulo
superior derecho.

- Los pies de la figura se pre-
sentardn mecanografiados a
doble espacio en folio aparte.
- Las tablas o esquemas lleva-
ran un titulo y un nimero de
orden.

- Sera obligado referenciar la
bibliografia consultada con el
nombre del autor, titulo, edito-
rial y afo.

F.- Los dos ejemplares envia-
dos en un mismo sobre, seran

remitidos a: "Revista de Enfer-
meria Radiolégica", Colegio
ATS-DUE, calle Bretén n2 48 -
Prin. D. Zaragoza, 50005.

G.- El autor recibira: acuse de
recibo; comunicacién de la
aceptacién o no del trabajo y
de los posibles cambios a rea-
lizar, en su caso, para su
publicacién.

H.- Todos los :.ovo?m _oc_u:no.
dos quedarén en propiedad de
la Editorial , en este caso la
F.E.A.E.R, no pudiendo ser
publicados sin ningOn autori-
zacién expresa de la misma.

|.- Enfermeria Radiolégica se
envia gratuitamente a todos

los miembros de la F.E.A.E.R.

IDEOLOGIA

ENFERMERIA RADIOLOGICA
es la Revista Oficial de la
Federacién Espaiiola de Aso-
ciaciones de Enfermeria
Radiolégica. Nuestra idea es
dar a conocer nuestras
m:ncmmwcn_mm cientificas, pro-
mover la investigacién y ser-
vir de portavoz de la
F.E.A.E.R a sus asociados, en
aquellos temas relacionados
con su especialidad.
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BOLETIN DE SUSCRIPCION ANO 1993

N SUSCHIPION sinaumamanammas .
ENVIAR BOLETIN DE SUSCRIPCION A:
REVISTA ENFERMERIA RADIOLOGICA
C/ Bretdn n° 48 - Princ. D
50005 - ZARAGOZA

DIRECCION DE ENVIO:

NOMDIe Y ApPellicdOS ..
DIFECCION e B LR PiSO. cciiiiiiiiivrcinaveinns
COAIGOIPOSTAL oo massssmamumeamsinssms o e Poblacion .....cavssmsssmssmrisssissmevssessavsims
PrOVIIMGID cuusivss sy smsstuss s s i S p s st s S S s Especialidad . .umsenvnstmamsmnimsscsisinem inins

FORMA DE PAGO:
[ ] CHEQUE NOMINATIVO
[ ] DOMICILIACION BANCARIA

IMPORTE DE SUSCRIPCION:

Espafna (I.V.A. incluido) ........... 2.000 Ptas.
Europa ... 2.500 Ptas.
LS PaISBS .oniisssisiesss s sims s 3.500 Ptas.

A nombre de

REVISTA ENFERMERIA RADIOLOGICA
Caixa Ag. n® 2 c/c. n® 1274-02-0000531-67
c/. Foranes Santander

-% ......................................................................................................
ORDEN DE PAGO - DOMICILIACION BANCARIA

Nombre del titular de [a CUENLA . ... e e e e

Banco. O 'Caja de ANOIrTOS: o5 5655 6 50 rsean St 2o te o S5 05 i85 e 00 58 ¥ 52 S e Sov o bt s s o

) ) T T AGETNEID vwsanmey s o5 558 85 3 S T e s e e s

CAll® sainnesamsmmvsnssersm e S5 S0 T B B S0 FETTEEEs N© ) L 1 = | T T

PODIEICUOI svanammmssromumomi sl s a5 s 55 % 598 5 e eaams ProvIRGIa oeevsvsmimmemes s san

Ruego a Vds. tomen nota de que hasta nuevo aviso deberan adeudar en mi cuenta
el recibo presentado anualmente por Revista Enfermeria Radioldgica

FIRMA DEL TITULAR
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® 192 Ir. Estd indicado fundamentalmente en
braquiterapia interstical, se usa principalmente
en tumores de mama, cavidad oral y piel. Se
presenta principalmente en tumores de mama,
cavidad oral y piel. Se presenta en forma de

hilos u horquillas.

e 198 Au. Es utilizado en forma de semillas,

como terapia interstical en orofaringe.

ENFERMERIA DE BRAQUITERAPIA

La enfermeria de Braquiterapia, precisa de
personal especializado con una preparacién
cualificada, para las funciones y actividades
que se llevan a cabo.

Es obligatoria la Licencia de Operador de
Instalaciones Radioactivas, y para ello hay que
asistir al "Curso de capacitacion de Operador®.

La funcion como enfermeras-técnicas espe-
cializadas, la llevamos a cabo en cuatro cam-
pos de actuacion.

-DISPENSARIO
-RADIOQUIROFANO
-GAMMATECA

-SALA DE HOSPITALIZACION

PROCESO DE ATENCION DE
ENFERMERIA DE BRAQUITERAPIA

DISPENSARIO

ANTES DE TRATAMIENTO

Entrevista con el paciente: es el primer con-
tacto que tenemos con el enfermo al que se le
hara tratamiento de Braquiterapia.

INFORMACION:
-Programacién del dia del tratamiento.
-de las carateristicas del tratamiento.
-de los efectos.
-de los trdmites burocrdticos y la hospi-
talizacion.

IDENTIFICACION DE LAS NECESIDADES:
-FISICAS
-PERSONALES
-PSICOLOGICAS

EDUCACION:
Lo que debe hacer segtin la zona del

implante.

SOPORTE PSICOLOGICO:
-Reforzar la informacién dada.
-Disminuir su angustia.
-Ofrecer nuestra disposicion en
atenderles.
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on para llegar a la Calidad

1d

y

zdué sabes de Radiolog

1gaci

La necesidad de la Docencia y de la Invest

Autoras:
PILAR DARRIBA RODRIGUEZ
Enfermera Especialista en Radiologia. Servicio de Radiologia.

BEATRIZ LEIRA REJAS
Enfermera Diplomada en Psicologia. Servicio de Hematologia.

Centro de Trabajo:
Hospital "Arq. Marcide" FERROL

Una definicion de calidad asistencial podria ser: "Optimizacion de los medios dis-
ponibles para permitirle, al paciente, alcanzar su nivel de salud adecuado y procurando
que las caracteristicas del servicio prestado se aproximen al prototipo o modelo ideal”.

La calidad asistencial es un tema que preocupa desde siempre, pero repasando
un poco la Historia reciente podemos ver que se tomo consciencia de su necesidad a par-
tir de 1981, cuando la OMS inicié un programa denominado "Modelo de programas de
Atencion Sanitaria y control de calidad”. Mas adelante, en 1984, aparecen publicados los
58 objetivos del programa "Salud para todos en el afio 2.000", donde dice textualmente:
"De aqui a 1990 todos los estados miembros deberan haber creado mecanismos eficaces
que aseguren la calidad de las atenciones a los enfermos en el marco de sus sistemas de
prestacion sanitaria”. En 1986, se recoge en Espana por vez primera, en el articulo 46 de la
Ley General de Sanidad, el siguiente comentario sobre control de calidad: "Son caracteristi-
cas fundamentales del Sistema Nacional de Salud, entre otros puntos, la prestacion de una
atencion integral de la salud, procurando altos niveles de calidad, devidamente evaluados
y controlados”.

La idea general es que la calidad ofrecida a los usuarios no es la adecuada, pero
(generalizando) tampoco se hace demasiado por controlarla y mejorarla. Todo ello moti-
vado por varias causas, una de ellas y creo que la mas importante es que los profesionales
lo perciben como un metodo fiscalizador o controlador de la practica diaria asistencial.
Actualmente éste control ya se esta implantando en muchos organismos y en diversos Hos-
pitales ya existe una Unidad de Control de Calidad.

Principalmente, creo que es un problema de mentalizacion y de potenciacion, y
que valorando adecuadamente sus beneficios se llegara a la conclusion de su necesidad.

La solucion esta en los mismos profesionales: "Garantizar la calidad a los usuarios
deberia ser el objetivo principal de todos los profesionales sanitarios” segun E. Ignacio Gar-
cia y otros. Y creo que es una idea asumida por la gran mayoria de los profesionales sanita-
rios.

Para llegar a un grado optimo de calidad deberia pasarse por unas etapas previas
como son: la docencia y la investigacion.

Sin existir una buena docencia, €ON UNos Cursos adecuados a las necesidades rea-

les de los profesionales sanitarios, seria imposible llegar a esa calidad. La formacion conti-
nuada en un Hospital o Centro de Salud, es indispensable, ya que la actuacion de conoci-
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